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  サービス等一覧表〈介護保険サービス〉 
 

令和 8年 6月 1日時点 

【訪問介護サービス】               地域区分（名古屋市）1 単位当たり＝11.05 円 

区分 1 回あたりの所要時間 
単位数 

（単位） 

自己 

負担額 

1 割（円） 

自己 

負担額 

2 割

（円） 

自己 

負担額 

3 割

（円） 

身体介護 20 分未満 163 181 361 541 

20 分以上 30 分未満 244 270 540 809 

30 分以上 1 時間未満 387 428 856 1,283 

1 時間以上 

（以降 30 分増すごとに＋82 単位） 

567 

（＋α） 

627 

（＋α） 

1,253 

（＋α） 

1,880 

（＋α） 

家事援助 20 分以上 45 分未満 179 198 396 594 

45 分以上 220 243 487 730 

身体介助＋ 

生活援助 

身体介護に引き続き 20 分以上の生活援

助を行った場合。 
25 分増す

ごとに＋

65 

72 

（＋α） 

144 

（＋α） 

216 

（＋α） 

【予防専門型訪問サービス】             

区分 1 回あたりの所要時間 
単位数 

（単位） 

自己 

負担額 

1 割（円） 

自己 

負担額 

2 割

（円） 

自己 

負担額 

3 割

（円） 

予防専門型訪

問サービス 

事業対象者・要支援１・２ 

（週１回程度） 

1,176 単位(月) 1,300 2,599 3,899 

39 単位(日) 43 87 130 

事業対象者・要支援１・２ 

（週２回程度） 

2,349 単位(月) 2,596 5,192 7,787 

77 単位(日) 85 171 256 

要支援２ 

（週２回を超える程度） 

3,727 単位(月) 4119 8,237 12,355 

123 単位(日) 136 272 408 

【生活支援型訪問サービス】            

区分 1 回あたりの所要時間 
単位数 

（単位） 

自己 

負担額 

1 割（円） 

自己 

負担額 

2 割

（円） 

自己 

負担額 

3 割

（円） 

生活支援型訪

問サービス 

事業対象者・要支援１・２ 

（週１回程度） 

1,088 単位(月) 1,203 2,405 3,607 

36 単位(日) 40 80 120 

事業対象者・要支援１・２ 

（週２回程度） 

2,176 単位(月) 2,405 4,809 7,214 

72 単位(日) 80 160 239 

要支援２ 

（週２回を超える程度） 

3,264 単位(月) 3,607 7,214 10,821 

107 単位(日) 119 237 355 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


